
ESTUDIOS:

Fisioterapia 
Escola Universitària Gimbernat - Sta. Coloma de G. (Barcelona). 1ª Promoción 1985-1988
Tesina de fín de carrera: "PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE LAS LESIONES DE TOBILLO
EN BALONCESTO".

Fisioterapia del deporte
Université "René Descartes". París, Febrero - Noviembre de 1991.
Tesina: "FISIOTERAPIA EN UNA PUBALGIA DE SÍNDROME MIXTO EN UN JUGADOR DE
FÚTBOL SALA INTERVENIDO QUIRURGICAMENTE DE TENOTOMÍA DE ADUCTORES Y 
TECNICA DE NESOVIC".

Acupuntura
Escuela "Energy". Barcelona. Años 1992 y 1993.

Reeducació Postural Global (R.P.G.)
Sant Feliu de Guíxols (Girona),  Noviembre de 1996 a  Noviembre de 1997.

Osteopatia 
FUNDACIÓN PARA LA SALUD - CENTRO DE ENSEÑANZA OSTEO. Barcelona, 1999 - 2005 

EXPERIENCIA PROFESIONAL:

CLÍNICA DELFOS - Servei de Fisioteràpia-Tràfic. Barcelona.

CENTRE MÈDIC LENOX, S.A. Servei de Fisioteràpia. Barcelona.

MÚTUA LABORAL "LA FRATERNIDAD". Barcelona.

FÚTBOL CLUB BARCELONA. Sección HOCKEY PATINES. División de Honor. Barcelona.
10 temporadas, septiembre 1989 a julio 1999

Fisioterapeuta y Gerente de FISIOSPORT MARESME. Premià de Mar (Barcelona).

Fisioterapeuta y coordinador del SERVICIO DE FISIOTERAPIA DEL CENTRO MÉDICO
EL MASNOU (Barcelona).

Profesor de prácticas de la Escuela Universitaria de Fisioterapia GIMBERNAT (Sant Cugat del Vallès).

Profesor de prácticas de la Escuela Universitaria de Fisioterapia BLANQUERNA (Barcelona).

Profesor de prácticas de la Escuela Universitaria de Fisioterapia de Vic (Barcelona).

Profesor de prácticas de la Escuela Universitaria de Fisioterapia de Manresa (Barcelona).

CENTRO DE RECUPERACIÓN FUNCIONAL Y FISIOTERÀPIA

Pl Romà Piera i Arcal, 4

locales 23 - 26 (Galerias La Lió)

08330 Premià de Mar

Tel y Fax: 93 752 24 92



EN EL DEPORTE:

Fisioterapeuta del C. B. STA.COLOMA (ex-LICOR 43), de Sta. Coloma de Gramanet (Barcelona), 
equipo que militó en la 1ª-B-DIVISIÓN NACIONAL DE BALONCESTO. Temporada 1986-1987

Fisioterapeuta del C.P.ST. JOSEP, de Badalona (Barcelona), equipo que militó en la 2ª  DIVISIÓN 
NACIONAL DE BALONCESTO. Temporada 1987-1988

Fisioterapeuta de la SELECCIÓN NACIONAL JÚNIOR MASCULINA ESPAÑOLA DE BALONCESTO.
6ª clasificada en el Campeonato de Europa Júnior, Julio y Agosto de 1988

Fisioterapeuta oficial del CAMPEONATO DE ESPAÑA JÚNIOR MASCULINO DE BALONCESTO,
celebrado en Badalona (Barcelona), Julio de 1989

Fisioterapeuta Deportivo en les pruebas de ESGRIMA Y PENTATLÓN MODERNO, en los JUEGOS 
DE LA XXV OLIMPIADA. Barcelona, Julio y Agosto de 1992

Fisioterapeuta del FÚTBOL CLUB BARCELONA. Sección HOCKEY PATINES - 1er. Equipo. 
(División de Honor). Barcelona, Septiembre 1989 a Julio 1999

ACTUALMENTE:

Fisioterapeuta y gerente de FISIOSPORT MARESME. Premià de Mar (Barcelona)

Fisioterapeuta y coordinador del SERVICIO DE FISIOTERAPIA DEL CENTRE MÈDIC EL MASNOU. El 
Masnou (Barcelona)

Profesor de prácticas de la Escuela Universitaria de Fisioterapia GIMBERNAT (Sant Cugat del Vallès)

Profesor de prácticas de la Escuela Universitaria de Fisioterapia BLANQUERNA (Barcelona)

Profesor de prácticas de la Escuela Universitaria de Fisioterapia de Vic (Barcelona)

Profesor de prácticas de la Escuela Universitaria de Fisioterapia de Manresa (Barcelona)

CONFERENCIAS EXPUESTAS:

Varias conferencias expuestas sobre prevención y tratamiento fisioterapéutico de lesiones en 
el deporte.



ASISTENCIA A CURSOS Y CONGRESOS:

IV JORNADA CATALANA DE FISIOTERAPIA
Tema: "LA CADERA". Barcelona. 16 de NovIembre de 1985

III CONGRESO NACIONAL DE FISIOTERAPIA
Valencia. 13, 14 y 15 de Marzo de 1986

V JORNADA CATALANA DE FISIOTERÀPIA
Tema: "FISIOTERAPIA DEL DEPORTE". Barcelona. 29 de Noviembre de 1986

V CURSO ANAMEDE. II JORNADAS NACIONALES DE MEDICINA EN BALONCESTO
Pamplona (Navarra). 19, 20 y 21 de Marzo de 1987.

VIII CURS DEDICADO AL ESTUDIO DE LA REPERCUSIÓN DEL DEPORTE SOBRE EL APARATO 
LOCOMOTOR. Barcelona. 21, 22 y 23 de Mayo de 1987

VI JORNADA CATALANA DE FISIOTERAPIA
Tema: "ESCOLIOSIS". Tarragona. 21 de Noviembre de 1987

CURSO SOBRE TÉCNICA DE VENDAJES FUNCIONALES, APLICADA A PATOLOGÍA LABORAL Y 
DEPORTIVA. Barcelona. 5 de Marzo de 1988

IV CONGRESO NACIONAL DE FISIOTERAPIA
Tema: "LA FISIOTERAPIA EN EL DEPORTE". Vitoria-Gasteiz (Álava). 29, 30 y 31 de Octubre de 1988

SIMPOSIUM DE FISIOTERAPIA
Tema: "LA FISIOTERAPIA EN EL ENFERMO REUMÁTICO". Barcelona. Octubre de 1989

I JORNADAS DE VENDAJE FUNCIONAL Y TAPING EN CATALUÑA
St. Celoni (Barcelona). 11 y 12 de Diciembre de 1989

II JORNADA MONOGRÁFICA DE FISIOTERAPIA DEL DEPORTE
Tema: "EL HOMBRO". Sitges (Barcelona). 28 de Noviembre de 1992

I JORNADA DE ELECTROESTIMULACIÓN
Cabrils (Barcelona). Abril de 1993

VI JORNADAS DE MEDICINA Y TRAUMATOLOGIA DEL FUTBOL
F.C.BARCELONA. 15 de Octubre de 1994

II CURSO SOBRE EJERCICIO Y DEPORTE EN MEDICINA PREVENTIVA
Barcelona. 17, 18 y 19 de Noviembre de 1994

CURSO DE REEDUCACIÓN NEUROMOTRIZ DEL RAQUIS (SR. MUNTANER)
ESCOLA GIMBERNAT. St. Cugat (Barcelona). 22 y 23 de Marzo, 12 y 13 de Abril y 10 y 11 de 
Mayo de 1996

CURSO DE REEDUCACIÓN POSTURAL GLOBAL (R.P.G.) (SR. PHILIPPE SOUCHARD)
Sant Feliu de Guíxols (Girona), Noviembre de1996 a Noviembre 1997

CURSO DE TECNICA SOHIER ESCUELA GIMBERNAT
St. Cugat (Barna). Septiembre 1998 a Mayo 1999


